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読むだけで、元気になるレポート 
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皆さん、こんにちは。１２月は忘年会などで仕事がはかどりません。私は１１月を今年のラス

トスパート月だと考えておりますが皆さんはいかがでしょう？今月もご笑読頂ければ幸いです。 
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考が現実化しない本当の原因は？ 
 

思
成功哲学で著名なナポレオンヒルは「思考は実現する」と言いますが、それが上手くいかない

場合があるようです。つまり「いくら目標を決めても叶わないじゃないか！」というケースです。

それはある前提が間違っているのではないかということを発見しましたので、ご紹介したいと思

います。 
そのある前提を一言で言うと、 
 

「人に影響を受けて望んでいない願いをしている」 
です。 

具体的には私の例でご説明しましょう。 
 
私はおよそ４年前に和仁さんと出会いました。その頃、和仁さんは東京、大阪、名古屋で活動

をするという明確なビジョンを持っていました。 
一方、私も和仁さんのビジョンに憧れて、同じように「東京、大阪、名古屋で活動する」とビ

ジョンを目標シートに書きました。そして自分でもその時はそう信じていたのです。 
しかし結果はどうなったかと言いますと、その後、２年以内に和仁さんは東京、大阪、名古屋、

仙台、京都等に顧問先を持ち、全国展開を達成しました。 
一方、私は４年経った今でも名古屋市近郊でしか活動しておりません。その時、私はこのよう

に思いました。「和仁さんは実現できたのに私は実現できない、おかしい」と。しかしその後、よ

くよく考えてみると、私は「むしろ地域密着型で事業展開していきたいのだ」、ということが明確

になってきたのです。そしてそれはものの見事に叶っていることに気がつきました。 
つまり和仁さんと同じ目標を掲げながらも、本当は願っていないことに気づいたのです。 
 

【今月の発見】 

「思考は現実化する」理論が真実なのかどうかは分かりません。しかし実現しないケースの大

きな理由のひとつが「人に影響を受けて自分の本当の願いをしていない」ということもあるので

はないかと考えました。今回はこれを皆さんにシェアしたいと思います。 
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